CURRICULUM

José Afonso Antunes Palla
Medalha de Bons Servigos Desportivos — Despacho n°. 14666/2006 Do Gabinete do Secretario do Estado

da Juventude e do Desporto de 21 de Abril de 2006.
(Diéario da Republica de 11 de Julho 2006)

Natacdo

1968 a 1979 — Presidente da Direc¢do da Associagdo de Natagdo de Lisboa.

1970 a 1983 — Juiz arbitro nacional, 1* categoria, com actuagdo em provas Internacionais.
1982 e 1983 — Membro do Conselho Técnico da Federacdo Portuguesa de Natagdo.

1985 a 1987 incl. — Presidente da Direc¢do da Associagdo de Natacdo de Lisboa.

1990 e 1991 — Vice-Presidente Desportivo do Sport Algés e Dafundo.

1997 a 2005 — Presidente da Mesa da Assembleia Geral da Associagdo de Natagdo de Lisboa.

Homenagens
1972 — Do Circulo de Antigos Nadadores pelos servigos prestados em prol da Natagao.

1977 — Medalha de Prata da Federagdo Portuguesa de Natacdo pela “Accdo desenvolvida em prol da
natacdo Portuguesa, na Associagdo de Natag@o, nos Gltimos 10 anos”.

1980 — Homenagem da Associagdo de Natac@o de Lisboa, pelos “Altos servigos prestados a natagdo”.

1980 — Socio de Mérito da Associagdo de Natagdo de Lisboa pelos “Servigos Relevantes
Prestados a natacdo de Lisboa, no periodo de 1968/1979”.

1988 — Medalha de Ouro da Federagdo Portuguesa de Natagdo por “Ter demonstrado ao longo de uma
invulgar carreira de Dirigente Desportivo, ser possuidor de um conjunto de qualidades Desportivas e

Sociais, que o credenciam como um dirigente de elevado mérito”.

1989 — Homenagem da Federacdo Portuguesa de Natagdo assinalando a entrega da Medalha de Ouro da
Assembleia Geral da Federag@o Portuguesa da Natac@o.

1991 — Medalha de Prata de Mérito Desportivo da Camara Municipal de Oeiras pelos “Servigos
Relevantes Prestados 8 Comunidade como Dirigente Desportivo”.

Pentatlo Moderno

1980 a 1985 — Presidente do Conselho Fiscal de Federagdo Portuguesa de Pentatlo Moderno.
1986 a 1988 — Membro do Conselho Técnico da Federacdo Portuguesa de Pentatlo Moderno.
1988 a 1990 — Vice-Presidente da Direc¢do da Federagdo Portuguesa de Pentatlo Moderno.

1988 — Chefe da delegacdo portuguesa ao Campeonato do Mundo de Pentatlo Moderno de Juniores no
Cairo.

1989 — Vice-Presidente Desportivo da Comissdo Organizadora do XXIV Campeonato do Mundo de
Pentatlo Moderno de Juniores.

1990 a 1993 — Presidente da Direc¢ao da Federagdo Portuguesa de Pentatlo Moderno.



1980 a 1993 — Juiz arbitro de provas nacionais e internacionais.

Homenagens

1979 — Louvor da F.P.P.M. pelo dinamismo e esfor¢o que tornaram possivel a reabertura das actividades
F.P.P.M.

1982 — Louvor da F.P.P.M. pela extraordinaria boa vontade, equilibrio ¢ bom senso como presidiu ao
Conselho Fiscal, colaborando também como elemento de ligacdo a natacdo, com a maior eficiéncia na
organiza¢do de varias provas de natacdo que se realizaram.

1983 — Louvor da F.P.P.M. pela permanente disponibilidade com a F.P.P.M. ndo s6 na qualidade de
Presidente da Comissdo Administrativa da Sede dos Organismos Desportivos da Rua do Arco Cego,
como também no contacto com as outras Federagdes.

2000 — Socio de Mérito pelos Relevantes Servigos prestados ao Pentatlo.

2001 — Prémio Reconhecimento Desportivo.

Hipismo

1960 a 1967 — Membro da Direccdo da Sociedade Hipica Portuguesa.

1971 e 1972 — Membro da Comissao Técnica da Federagdo Equestre Portuguesa.

1972 a 1974 — Membro da Mesa da Assembleia Geral da Federagdo Equestre Portuguesa.

1990 a 1993 — Colaborador da Direc¢@o da Federacdo Equestre Portuguesa.

Outros Desempenhos

1958 a 1966 — Juiz de Pista no Concurso Hipico Internacional de Lisboa.

1958 a 1960 — Juiz de Pista nos Concursos Nacionais de Cascais ¢ Campeonato de Portugal do Cavaleiro
de Obstaculos.

1958 a 1998 — Membro do Juri de provas hipicas (Obstaculos, Concurso Completo Raides, e Atrelagens).
1960 a 1984 — Director de Pista de Concursos Hipicos Internacionais e Nacionais.

1962 a 1966 — Juiz de Pista de Concurso Nacionais de Saltos.

1991 — Director de Pista no Concurso de Saltos de Peniche.

1993 e 1999 — Membro do Curso de Juizes de Saltos de Obstaculos.

1999 a 2009 - Membro das Comissdes de Recurso de Provas Hipicas.

Organizagdes

1960 e 1961 — Concurso Hipico da Costa de Caparica.

1960 a 1986 — Rali Hipico e Apresentacdo do Cavalo de Sela do Estoril.

1960 a 1966 — Concursos de Saltos Internacionais e Nacionais de Lisboa.

1962 a 1984 — Concursos de Saltos Internacionais e Nacionais de Cascais.



1960 e 1964 — Concurso de Saltos Nacionais do Barreiro.

1963 a 1965, 1967 a 1969, 1972 ¢ 1991 — Concurso de Saltos de Oeiras.

1965 a 1967, 1972, 1991 a 1994 — Concurso de Saltos de Peniche

1990 — Concursos de Saltos de Lisboa.

Homenagens

1990 — Da Sociedade de Propaganda de Cascais pela colaboracao prestada no periodo de 30 anos.

1998 — Sécio de Mérito da Associagdo Nacional de Juizes de Saltos de Obstaculos.

2000 - INSIGNIA DE BRONZE da Federagdo Equestre Portuguesa por ter exercido as fungdes de
Director de Pista nacional durante mais de 20 anos.

Basquetebol

2007 a 2009 - Presidente da Mesa da Assembleia Geral do BAC (Basket Almada Clube)

Cargos Desportivos

1972 e 1973 — Membro da Comissdo Administrativa da Sede dos Organismos Desportivos da Rua do
Arco Cego.

1974 a 1986 — Presidente da Comissdo Administrativa da Rua do Arco Cego ( exting@o da Sedes).

Homenagens

1983 — Louvor da Federagdo Portuguesa da Ginastica pela colaboragdo prestada, como Presidente da
Comissdo Administrativa da Sede dos Organismos Desportivos, aquela Federacao.

Nota — O cargo de Presidente da Comissdo Administrativa era de nomeacdo do Director Geral de
Desporto.
Foram Directores:

1971/1973 — Dr. Armando Rocha

1973/1974 — Prof. Noronha Feio

1974/1976 — Prof. Melo Carvalho

1976/1979 — Ten-Cor. Rodolfo Begonha

1979/198%* - Prof. Reis Pinto

198*/1986 — Prof. Mirandela Costa

Curriculum Desportivo

1941 e 1942 — Equipe de Futebol do Colégio Militar.

1941 — Torneio de Atletismo em representagio do Lusitano Ginasio Clube Evora, com as equipes do
Sporting Clube de Portugal e Sport Lisboa e Benfica.

1943 — Equipe de hockey em patins do Colégio Militar.
1944 — Equipe de hockey em patins do Sport Lisboa e Benfica.
1944 e 1945 — Parte do Grupo Fundador do Clube Desportivo de Torres Novas.

1945 e 1946 — Equipe de futebol do Clube Desportivo de Torres Novas.



1947 a 1949 — Equipe de rugby da Escola Superior de Medicina Veterinaria.
1947 e 1948 — Equipe de Rugby do Grupo Desportivo Estoril Plage.
1947 e 1948 — Equipe de futebol da Escola Superior de Medicina Veterinaria.

1948 a 1956 — Concursos de Saltos de Obstaculos ¢ Concursos Completos de Equitagéo.
- Em 1952 convocado para as provas de selec¢@o das equipes Nacionais de Obstaculos.

1959 a 1961 — Concursos de Saltos de Obstaculos.

Colaboracao Jornalistica

- Jornal de Noticias do Porto.
- Revista Diana.

- Revista Equisport.

- Revista Equitagao.

QOutras Funcdes

1967 a 1981 — Mesario da Santa Casa da Misericordia de Oeiras.
1990a... - Membro da Direccéo da Sociedade Propaganda de Cascais.

Homenagem

9/12/2001 — INSIGNIA DA SANTA CASA DA MISERICORDIA DE OEIRAS por relevantes servigos
prestados.



